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VOORWOORD NAMENS HET BESTUUR

Op het moment dat deze presentatiegids op de 
mat valt, is seizoen 25/26 van start. Op voorhand 
een uniek seizoen, waarin we als onderdeel 
van onze 8 jeugdteams voor de eerste keer een 
samenwerkingsteam met de Meeuwen hebben 
ingeschreven. We hopen op een prachtig seizoen 
voor al onze jeugdteams en een succesvolle 
samenwerking voor de ST JO13. Met alle 
enthousiaste spelers, vrijwilligers en supporters 
hebben we daar alle vertrouwen in.

Na een jaar afwezigheid starten we dit jaar 
weer met een 3e elftal. Samen met het 1e, 
2e en het vrouwenteam geeft dit een mooie 
vertegenwoordiging van de Noormannen in de 
senioren-competities. Om deze vertegenwoordiging 
ook de komende jaren in stand te kunnen houden 
kunnen we versterkingen goed gebruiken. Ben je 
na het lezen van deze gids enthousiast geworden 
om ook te komen voetballen?  Kom dan vrijblijvend 
een aantal keer meetrainen of wordt lid van onze 
mooie vereniging!

Al meer dan 10 jaar is deze presentatiegids een 
vertrouwd onderdeel van de seizoenstart, met 
dank aan alle vrijwilligers en sponsoren die de 
totstandkoming van deze gids mogelijk maken. 

Zoals jullie gewend zijn worden er in deze gids 
weer een aantal van onze vrijwilligers, sponsoren, 
leden en supporters uitgelicht. Daarnaast vragen 
we aandacht voor het vrijwilligerswerk in de 
vereniging. We kunnen gelukkig al rekenen op een 
groot aantal vrijwilligers, maar op verschillende 
fronten is extra hulp meer dan welkom. 

We wensen jullie veel lees- en kijkplezier met deze 
presentatiegids, en zien jullie graag snel terug op 
de Prelaat!
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De Noormannen wil haar leden en sponsoren de mogelijkheid bieden om te 
profiteren van de Dekker-Noormannen tankpas, waarmee je tegelijkertijd de 
vereniging steunt. 

Oliehandel Dekker en De Noormannen bieden de leden en sponsoren een 
korting van € 0,14  per liter, op de landelijke adviesprijs. Deze korting geldt bij 
alle Dekker-Total tankstations.

Tevens steunt u De Noormannen met € 0,01 per getankte liter.

Met de tankpas kun je in heel Nederland tanken bij alle Total Energies 
tankstations, de korting geldt enkel bij de Dekker tankstations (https://www.
oliehandeldekker.nl/tankstation/). 

Enkele regels:
1. 

2. 

3. 

Vraag het aanvraagformulier aan via sponsorcommissie@
noormannen.nl en profiteer van deze geweldige korting!

Met vriendelijke groeten,

Sponsorcommissie V.V. de Noormannen

PROFITEER VAN DE NOORMANNEN-
DEKKER TANKPAS!

Betaling van de geleverde producten geschiedt eenmaal per week, via 
automatische afschrijving van uw bankrekening waarvoor Dekker Tankstation 
Exploitatie B.V. gemachtigd wordt.
Dekker Tankstation B.V. behoudt zich het recht voor de tankpas te blokkeren 
en terug te vorderen.
Er wordt op verzoek een factuur verstrekt per mail

NOORMANNEN-DEKKER TANKPAS



Hubo Westkapelle
Zuidstraat 118 - (0118) 57 26 12 
westkapelle@hubo.nl - hubo.nl 

WESTKAPELLE

 

Meten, maken en 
monteren aan huis

de winkel van alles! 
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IN GESPREK MET MICHAEL RICHARD

» Michael Richard, hoofdtrainer

“Ondertussen zit mijn 2de seizoen als hoofdtrainer 
van het 1ste elftal van VV De Noormannen er alweer 
een tijdje op en zijn we bezig met de voorbereiding 
van het nieuwe seizoen 2025-2026. Toch wil ik nog 
even terugblikken op het vorige seizoen.

Een seizoen waarbij we in de goede voorbereiding, 
de 2de ronde van de beker bereikten, door wederom 
na een fantastische wedstrijd de Meeuwen te 
verslaan. Dit gaf hoop voor een mooie klassering 
in een competitie met een aantal nieuwe 
tegenstanders.

“Het doel is om er een eenheid van te smeden, 
wat zal gaan met vallen en opstaan.”

De 1ste periode verliep goed tot aan de beslissende 
wedstrijd tegen Bevelanders, waarin we helaas 
verloren en zo de 1ste periode misliepen. Onder-
tussen wonnen we wel van RCS in de beker, 
waardoor we voor de winterstop nog een wedstrijd 
tegen ’s Heer Arendskerke mochten spelen. Helaas 
ging deze wedstrijd met 0-1 verloren.

De 2de periode en 3de periode waren niet goed 
genoeg met verlies tegen ploegen waar je niet 
van hoeft te verliezen en teveel gelijke spelen, om 
aanspraak te maken op een mooie positie op de 
eind ranglijst.

Na een welverdiende vakantie, zijn we op 4 
augustus met volle enthousiasme, zowel bij staf 
als spelers, weer begonnen aan de voorbereiding. 
Dit doen we met een selectie, die we hebben 
aangevuld met een aantal jonge spelers uit de JO-
17 en uit het 2de  die vorig seizoen al meetrainden. 
Ook hebben we afscheid genomen van 2 spelers 
die lange tijd van grote waarde zijn geweest, Ron 
de Nooijer en Rens de Visser.

Als trainer een nieuwe uitdaging voor mij. Een 
grote selectie om mee te werken en het inpassen 
van jonge spelers in een selectie die ervaring heeft 
ingeleverd. Het doel is om er een eenheid van te 
smeden, wat zal gaan met vallen en opstaan.

Op de eerste zaterdag van de voorbereiding was er 
eerst een stukje informatievoorziening vanuit mijn 
kant. De spelers van het team konden vervolgens 
aangeven hoe ze denken dat we het beste kunnen 
spelen door het invullen van een vragenlijst. Daarna 
hebben we met het team een rondje gedaan langs 
een aantal sponsoren in Westkapelle waar we 
genoten van een hapje en een drankje.

De eerste weken stonden in het teken van het op 
peil brengen van de conditie. Er werden enkele 
oefenwedstrijden gespeeld waarin spelers 
speelminuten kregen naar de belasting die zij 
aankonden. Het resultaat van de wedstrijden was 
hierbij van ondergeschikt belang.
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Er werd ook een conditionele test afgenomen 
door Eduard Vroomen, waarbij gekeken werd 
naar uithoudingsvermogen, sprint-start snelheid 
en sprongkracht. Voor mij als trainer een goede 
gelegenheid om te zien waar de spelers staan. 
Conditioneel stond iedereen er verbazend goed op, 
net alsof ze een hele zomer hun conditie hadden 
bijgehouden. Op het gebied van sprint-start 
snelheid zit er nog wel verbetering in. Hier gaan we 
dan ook op trainen.

Helaas hebben we in de voorbereiding met enkele 
tegenslagen te maken gekregen. Daardoor zijn er 
spelers langdurig uitgeschakeld en zijn er spelers 
die ongemakken hebben waardoor we ondanks de 
grote selectie toch al tegen beperkingen aanlopen. 
Hopelijk kunnen we dit in de loop van het seizoen 
weer oplossen.

“Conditioneel stond iedereen er verbazend 
goed op, net alsof ze een hele zomer hun 

conditie hadden bijgehouden haha”

Wat betreft de competitie weten we niet goed wat 
we moeten verwachten, doordat we ingedeeld 
zijn bij 6 ploegen uit Zeeuws-Vlaanderen, voor 
ons onbekende ploegen. Dit zal na een aantal 
wedstrijden duidelijk worden, maar we gaan er 
zeker voor zorgen er een mooi seizoen van te 
maken met z’n allen. Hopelijk kunnen we zeker bij 
de thuiswedstrijden rekenen op veel support.

Ik wens iedereen een mooi en sportief seizoen en 
tot op de Prelaat.“
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OP BEZOEK BIJ DE SPONSOREN

Noormannen is trots op haar sponsoren!

Inmiddels traditiegetrouw trapt Noormannen 1 het nieuwe voetbalseizoen altijd af met het 
eindeseizoensuitje. Het dan net afgesloten seizoen duurt vaak precies lang genoeg, waardoor het beter is 
om het eindeseizoenuitje bij aanvang van het nieuwe seizoen te doen. Een voordeel daarvan is ook dat de 
selectie van zowel het net afgesloten als het net aangevangen seizoen is uitgenodigd. 

» Rens de Visser, verslaggever

Dat een vereniging als Noormannen kan bestaan, is dankzij de leden, vrijwilligers en sponsoren. De 
vrijwilligers scheppen de (rand)voorwaarden, de sponsoren zorgen voor mogelijkheden, zodat de leden 
hetgeen kunnen doen dat hun verenigt, in dit geval voetballen. Daarom allereerst een shout out naar 
onze vrijwilligers. Zonder hen geen groen gras, geen koud bier, geen warme thee, geen tuinmeubilair, geen 
evenementen, geen… zelfs geen krokodillenspel. Misschien wel een verenigings meest waardevolle bezit. 
Al zijn de sponsoren een waardige concurrent voor dat predicaat. 

Als invulling van het eindeseizoenuitje legde Noormannen 1 net als vorig jaar daarom de focus op iets 
terug doen voor de sponsoren en wel door bij een aantal een bezoek te brengen, te weten La Piazetta, 
Bombaai Strandbar, De Fontein en Kasteel van Batavia. En alle vier hebben ze hun visitekaartjes weer 
afgegeven. Noormannen is trots op haar sponsoren! 

La Piazetta
Bij La Piazetta is het Italiaans genieten. Of 
dat nu is met de hele familie, voor een eerste 
date, om af te halen, met een groep vrienden of 
sportploeg, iedereen krijgt een warm welkom. Zo 
ook Noormannen 1. En niet alleen het welkom was 
warm. De eigengestookte limoncello’s vloeiden 
als zachte opwarmertjes de slokdarm in. Wat 
blussertjes in de vorm van tapjes bier (Italiaans: 
birra) en de clubs eerste selectie was al dik 
tevreden. En daar bleef het niet bij, want de birre 
werden vergezeld door verschillende Italiaanse 
antipasti en pizza’s. 

“want niet voor niets is het al die jaren een 
plek waar menig Wasschappelaer, Zeeuw 

en toerist graag komt”

Maar zoals een voetbaltrainer keuzes moet maken 
uit de spelers in de selectie, moest ook La Piazetta 
keuzes maken uit de gerechten van de kaart. En 
dat was een goede keuze, want de antipasti en 
pizza’s zijn een schot in de roos. Maar mocht je 
er een bezoek brengen, vergeet dan ook zeker 
de soepen, pastas, foccacias, salades en vis- en 
vleesgerechten niet! 
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Noordduine

Strandpaviljoen

Bombaai Strandbar
Dat Bombaai Strandbar en Noormannen op 
verschillende manieren een connectie hebben, 
werd al geschreven in de vorige uitgave van dit 
blad. Andermaal werd Noormannen 1 er met open 
armen ontvangen en genoot ze van de wereldse 
keuken. Op Bombaai worden alle zintuigen 
geprikkeld: verrassende streetfood gerechten, 
lokale specialiteiten en prikkelende cocktails 
wisselen elkaar af op het menu. En Bombaai 
schenkt ook bier, ‘gewoon’ bier, zelfgebrouwen bier, 
speciaal bier, alcoholvrij bier en alles wat daar nog 
tussen zit. Kortom, er zit voor iedere Noorman/
Noorvrouw wel iets tussen!

De Fontein
De Fontein is een begrip op Westkapelle. Al 
meer dan 50 jaar is De Fontein te vinden aan de 
Westkapelse markt en heeft het verschillende 
evoluties ondergaan om altijd maar in te spelen 
op de veranderende behoefte van de klant. En 
met succes, want niet voor niets is het al die jaren 
een plek waar menig Wasschappelaer, Zeeuw 
en toerist graag komt. Zo ook Noormannen 1. De 
hoofdsponsor legde het vlaggenschip dan ook 
meteen in de watten met een heerlijk zonnige plek 
op het terras, een koud biertje en als kers op de 
taart een etagère met allerlei lekkers van sushi tot 
bitterballen en van carpaccio tot inktvisringen. De 
keuze is er reuze, een luxe die een voetbaltrainer 
soms weleens niet heeft, maar dat ter zijde. Of je 
nou opzoek bent naar een gezellige borrel, lekkere 
lunch, uitgebreid diner, vette hap, gezonde snack of 
een ijsco voor onderweg, bij De Fontein vind je het 
allemaal. 

“Kortom, er zit voor iedere Noorman/
Noorvrouw wel iets tussen!”

Kasteel van Batavia
Nog zo’n duizendpoot is Kasteel van Batavia, of 
misschien wel een duizend-en-1-poot, want naast 
een restaurant, snackbar, cateraar en ijssalon 
herbergt zich er in Kasteel van Batavia ook een 
kroeg. Voor Noormannen 1 de ideale plek om het 
eindeseizoensuitje vervolg te geven, met voor 
ieder wat wils. Een aantal genoot van de reuring 
van buiten op het terras, anderen keken binnen 
voetbal en weer anderen speelden een potje darts. 
En dat allemaal onder het genot van een natje en 
een droogje. Hoewel ook de geserveerde hapjes 
uitstekend in de smaak vielen, is het met liefst 
12 bieren van ’t vat en nog meer op fles ook lastig 
om die uitslag de andere kant op te slaan. Welke 
middag- of avondinvulling je ook zoekt, bij Kasteel 
van Batavia kun je eigenlijk altijd terecht!
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» Rinus Scheepmaker, verslaggever

TOPSCOORDERS ZATERDAGVOETBAL

Het 4000e doelpunt komt in zicht!

Sinds de overgang van het zondagvoetbal naar het zaterdagvoetbal houdt ondergetekende de 
topscoorders van de senioren bij, het betreft hier alleen de competitiedoelpunten. Afgelopen seizoen was 
alweer het 18e seizoen op de zaterdag, wat 171 doelpunten opleverde: Noormannen 1 47x, Noormannen 
2 53x en Noormannen VR1 71x. De dames waren net als vorig seizoen weer het productiefste elftal.	
		
Het wordt een eentonig verhaal, maar voor de 6e keer op rij is Nathalie Meijers de topscoorder geworden 

bij de senioren, zij wist 27x het net te vinden. Van harte gefeliciteerd! 

De top 10 van seizoen 24/25 ziet er als volgt uit: (tussen haakjes het totaal aantal doelpunten op zaterdag)

			   1.	 Nathalie Meijers	 27	 (233)
			   2.	 Noa Francke		  12	 (80)
			   3.	 Thomas Willeboordse	 11	 (19)
			   4.	 Rens de Visser		    9	 (57)
			   5.	 Ylke Houterman	   9	 (86)
			   6.	 Dylan Knevel		    8	 (47)
			   7.	 Ruben van Sluijs	   8	 (107)
			   8.	 Finy Cijsouw	   	   7	 (16)
			   9.	 Rick Francke		    7	 (74)
			   10.	 Femke Maranus	   6	 (35)

Enkele feitjes en statistieken:
	 * Afgelopen seizoen hebben we voor het eerst op zaterdag met drie teams gespeeld.
	 * Ruben van Sluijs is de 8e speler die is toegetreden tot de “club van 100” 
	 * Er is in 18 seizoen zaterdagvoetbal nu 3910x gescoord, het 4000e doelpunt gaat dus dit 	
	 seizoen	vallen!!
	 * We hebben twee nieuwe doelpuntenmakers: Jari Houterman (2) en Siebren Cijvat (1). 
	 * In totaal hebben we nu 186 verschillende doelpuntenmakers, “door tegenstander (45x)” tellen 	
	 we uiteraard ook mee.
	 * Opvallend zijn de 7 doelpunten van Finy Cijsouw afgelopen seizoen, hij verdubbelde bijna zijn 	
	 totale score. De stap naar Noormannen 2 is dus goed voor de doelpuntenproductie geweest. 	
	 Hulde!
	 * Er is geen enkele speler die alle 18 seizoen heeft gescoord, recordhouder is Ron de Nooijer 	
	 die afgelopen seizoen één keer scoorde. Zijn totaal komt hiermee op 44, hij heeft deze gemaakt 	
	 in 17 seizoenen zaterdagvoetbal. 
	 * Met het stoppen van Rens de Visser komt er ook een einde aan zijn doelpuntenproductie, in 	
	 16 seizoenen op de zaterdag scoorde hij 57x. 
	 * Opvallend is ook de terugkeer van Pedro Boon dit seizoen bij Noormannen 2, hij hervat na drie 	
	 seizoen zijn jacht op doelpunten. Momenteel staat hij op 174 doelpunten, op naar de 200 zullen 	
	 we maar zeggen! 

Rinus Scheepmaker
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In deze rubriek leren we drie spelers van onze vereniging beter kennen. We stellen hen een aantal 
verrassende vragen over voetbal, teamgevoel en hun persoonlijkheid. Zo krijg je een uniek inkijkje in wie 
er achter het shirt schuilgaat!

Spelersprofiel
Naam: Jari Kaland
Leeftijd: 27 jaar

Vragen
1. Wat eet je voor een wedstrijd? 
Een bakje kwark met fruit en een broodje met 
gebakken ei.

2. Favoriete positie op het veld? 
Centrale middenvelder.

3. Wat doe je als voorbereiding voor een 
belangrijke wedstrijd? 
Goed ontbijten/lunchen en genoeg water drinken. 
Vaak ga ik voor de wedstrijd ook nog even kijken bij 
de wedstrijd die voor ons wordt gespeeld. 

4. Hoe vier je een overwinning? 
Met het team een biertje doen in de kantine en 
daarna gezellig ergens een hapje eten.

5. Wat verwacht je van het nieuwe seizoen? 
Het is jammer dat we in de voorbereiding enkele 
spelers hebben verloren door langdurige blessures. 
Door de vele onbekende teams in onze competitie 
is het wat lastiger in te schatten waar we precies 
staan. Maar we hebben een leuke groep en ik denk 
zeker dat we de kwaliteiten hebben om in het linker 
rijtje mee te draaien. Een periodetitel zou mooi 
meegenomen zijn.

6. Wat is je favoriete sporter? 
Ronaldinho en Rafael Nadal

7. Dit zou ik graag eens willen doen?
Op voetbalgebied zou ik het leuk vinden om nog 
een keer kampioen te worden met het eerste. 
Buiten het voetbal om zou ik graag nog een keer 
een rondreis door Amerika maken.

8. Mooiste moment uit voetbalcarrière: 
Dan denk ik toch de promotie van de 4e naar 
de 3e klasse. In het seizoen 17/18 wisten we via 
de nacompetitie te promoveren. Ook de twee 
bekerwedstrijden die we tegen Meeuwen wonnen 
zijn dingen die je niet snel vergeet. Er was veel 
publiek bij die wedstrijden en als je dan, tegen alle 
verwachtingen in, kunt winnen en doorbekeren is 
dat mooi om mee te maken. 

This or that
Hond of kat? 
Kat
Vroeg opstaan of uitslapen? 
Uitslapen
Zomer of winter? 
Zomer
Favoriete artiest? 
Ik heb niet specifiek een favoriete artiest. Ik luister 
vaak naar nummers uit de Top 40.
Thee of koffie? 
Koffie
Liever snel of liever sterk? 
Snel
Favoriete voetbalclub? 
Ajax
Lopen of fietsen? 
Lopen

WIE ZIJN ONZE LEDEN? DE HEREN
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Spelersprofiel
Naam: Juraj Wondergem
Leeftijd: 20 jaar

Vragen
1. Wat eet je voor een wedstrijd? 
Een broodje met kipkerriesalade.

2. Favoriete positie op het veld? 
Spits.

3. Wat doe je als voorbereiding voor een 
belangrijke wedstrijd? 
De avond van tevoren doe ik het rustig aan.

4. Hoe vier je een overwinning? 
Lekker een biertje drinken met de mannen.

5. Wat verwacht je van het nieuwe seizoen? 
Ik verwacht dat we een goede prestatie gaan 
neerzetten met Noormannen 3.

6. Wat is je favoriete sporter? 
Hans Peter Minderhoud

7. Dit zou ik graag eens willen doen?
Een reisje naar Japan.

8. Mooiste moment uit voetbalcarrière: 
Mijn goal tegen FC de Rebellen.

This or that
Hond of kat? 
Hond.
Vroeg opstaan of uitslapen? 
Vroeg opstaan.
Zomer of winter? 
Zomer
Favoriete artiest? 
Shawn Mendes.
Thee of koffie? 
Koffie
Liever snel of liever sterk? 
Snel wordt lastig, dus doe maar sterk.
Favoriete voetbalclub? 
Feyenoord
Lopen of fietsen? 
Lopen
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WIE ZIJN ONZE LEDEN? DE VROUWEN

Spelersprofiel
Naam: Marije Elzinga
Leeftijd: 23 Jaar
Positie: Rechtsback

Vragen
1. Wat is jouw rol in het team (behalve je positie 
op het veld)?  
Ik denk dat ik net als veel andere de gezelligheid 
(vooral na de wedstrijd) meeneem.

2. Wat is jouw geheime wapen op het veld?
Slidings en beuken haha

3.Hoe ziet jouw ideale wedstrijddag eruit van 
ochtend tot avond?
Wakker worden met een zonnetje, op de scooter 
naar de club, wedstrijd spelen op de Prelaat en 
winnen, kijken naar Dylan bij het 1e en hopen dat 
hij scoort. Daarna de dag afsluiten met iedereen bij 
een feestje in de kantine.

4. Als je één voetbalregel mocht veranderen, 
welke zou dat zijn?
In schieten ipv ingooien.

5. Wat is jouw meest memorabele moment bij De 
Noormannen?
Dat ik een doorgebroken speler had neergehaald 
en toen met rood het veld af moest.

6. Wie in het team zou je kiezen als je een quizduo 
moest vormen, en waarom? 
Julia omdat ze mega slim is en als we een fout 
antwoord geven zij wel een reden kan geven dat 
ons antwoord alsnog goed is.

7.Als je een emoji was, welke zou je dan zijn? 
❔

8.Wat is het leukste compliment dat je ooit kreeg 
over je spel?
Dat ik ver kan ingooien.

This or that
Altijd penalty’s nemen of nooit meer een corner?
Nooit meer een corner
Regenwedstrijd of hittewedstrijd?
Regenwedstrijd
Vroeg trainen of laat spelen?
Vroeg trainen
Pizza voor de wedstrijd of pasta na afloop?
Pasta na afloop
Spotify of stilte in de kleedkamer?
Spotify (Sarà perché ti amo)
Kampioen worden of de gezelligste ploeg zijn?
Kampioen worden

Spelersprofiel
Naam: Ylke Houterman
Leeftijd: 24
Positie: CM (nr10) 

Vragen
1. Wat is jouw rol in het team (behalve je positie 
op het veld)?  
Mijn rol binnen mijn team is niet alleen centraal 
middenvelder maar ik ben ook de aanvoerder.

2. Wat is jouw geheime wapen op het veld?
Dat is nog geheim.

3. Hoe ziet jouw ideale wedstrijddag eruit van 
ochtend tot avond?
Mijn ideale wedstrijddag begint al bij de vrijdag 
avond. Ik pak mijn tas meestal vrijdagavond in 
zodat ik zo min mogelijk kan vergeten. Ook zorg ik 
ervoor dat ik niet teveel drink op de vrijdagavond 
;). ‘s ochtends sta ik op tijd op en doe ik graag nog 
even op het gemak. Dan de wedstrijd winnen en het 
lekkerste is om daarna niet te hoeven werken om 
nog even te genieten van de 3e helft.

4. Als je één voetbalregel mocht veranderen, 
welke zou dat zijn?
Geen hands meer
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5. Wat is jouw meest memorabele moment bij De 
Noormannen?
Toen ik per ongeluk met een hakje scoorde omdat 
ik geen andere optie meer zag.

6. Wie in het team zou je kiezen als je een quizduo 
moest vormen, en waarom? 
Willem, hij weet altijd alles beter😉

7.Als je een emoji was, welke zou je dan zijn? 
🐉, in de derde helft, 😤in de wedstrijd

8. Wat is het leukste compliment dat je ooit kreeg 
over je spel?
Esther; “Ylke speelt weer de sterren van de hemel”

This or that:
Altijd penalty’s nemen of nooit meer een corner?
Altijd penalty’s 
Regenwedstrijd of hittewedstrijd?
Regenwedstrijd
Vroeg trainen of laat spelen?
Vroeg trainen
Pizza voor de wedstrijd of pasta na afloop?
Pasta na afloop, kan geen pizza meer zien.
Spotify of stilte in de kleedkamer?
Spotify
Kampioen worden of de gezelligste ploeg zijn?
Gezellig kampioen worden

Spelersprofiel
Naam: Rachel Richard
Leeftijd: 22 Jaar
Positie: Linksback

Vragen
1. Wat is jouw rol in het team (behalve je positie 
op het veld)?  
Bidon verzorgster, wanneer ik vergeet de bidons te 
vullen hebben we vaak geen bidons aan het begin 
van de wedstrijd. 

2. Wat is jouw geheime wapen op het veld?
Als ik dat vertel is het niet meer geheim.

3.Hoe ziet jouw ideale wedstrijddag eruit van 
ochtend tot avond?
Rustig wakker worden en een goede kop koffie 
drinken.  Daarna aankleden en richting de club. Voor 
de wedstrijd nog een bakje koffie en een broodje 
nuttigen. Wedstrijd spelen en daarna onder het 
genot van een biertje bij het eerste elftal kijken. ’s 
Avonds frietjes eten en relaxen op de bank. 

4. Als je één voetbalregel mocht veranderen, 
welke zou dat zijn?
Indirecte vrije trap. 

5. Wat is jouw meest memorabele moment bij De 
Noormannen?
Dat is toch wel de vraag van de dames of ik ook 
wilde komen voetballen, aangezien ik toch elke 
zaterdag al aanwezig was om naar het eerste te 
kijken. 

6. Wie in het team zou je kiezen als je een quizduo 
moest vormen, en waarom? 
Rosa, als wij een blik met elkaar delen weten we 
vaak al wat we bedoelen. Als wij een quizduo 
zouden vormen zouden we elke keer dubbel liggen 
van het lachen. 

7.Als je een emoji was, welke zou je dan zijn? 
🧑🦽‍➡️🏃♀️☻

8.Wat is het leukste compliment dat je ooit kreeg 
over je spel?
Oeh dat is een lastig. Ik kan niet een specifiek 
compliment kiezen eigenlijk. Het leukste vind ik als 
er iets positiefs in het algemeen wordt gezegd, dat 
geeft mij extra motivatie om nog beter mijn best te 
doen. 

This or that
Altijd penalty’s nemen of nooit meer een corner?
Altijd penalty’s 
Regenwedstrijd of hittewedstrijd?
Regenwedstrijd
Vroeg trainen of laat spelen?
Vroeg trainen
Pizza voor de wedstrijd of pasta na afloop?
Pasta na afloop
Spotify of stilte in de kleedkamer?
Spotify 
Kampioen worden of de gezelligste ploeg zijn?
De gezelligste ploeg zijn en daarbij een goed 
resultaat neerzetten. 
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WESTKAPELLE
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MINDERHOUD WONEN

MEUBELEN
SLAAPKAMERS
VLOERBEDEKKING
PARKET
GORDIJNEN
ROLLUIKEN
ZONWERING
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WIE ZIJN ONZE LEDEN? DE JEUGD

Spelersprofiel
Naam: Lieke Redelijk
Leeftijd: 9 jaar
Team: JO-9

Vragen
1. Wat is jouw favoriete positie op het veld?
Links voor. 

2. Hoe lang voetbal jij al bij De Noormannen?
3 jaar 

3. Wie is jouw voetbalheld(in)?
Lieke Martens

4. Wat eet jij het liefst na een training?
een bakje kwark met fruit en muesli. 

5. Wat is jouw favoriete spelletje op school?
Bunkertrefbal bij schoolgym.

6. Als je een toverkracht had, wat zou je dan doen 
tijdens een wedstrijd?
Vanaf de andere helft over alle tegenstanders heen 
zo in de goal schieten. 

7. Wie is de grappenmaker in jullie team?
Benthe 

8. Wat is jouw favoriete liedje om op te dansen?
90 minuten lang (Ajax-lied).

9. Wat is jouw favoriete voetbaltruc of beweging? 
Rainbowflip, maar daar oefen ik nog op. 

10. Wat zou je doen als je een dag onzichtbaar 
was?
Stiekem in het Ajax-stadion slapen.

This or That
Scoren ⚽ of een assist geven 🎯
Scoren
Pizza 🍕 of pannenkoeken 🥞
Pizza

Feyenoord ❤ ️of Ajax 💙
Ajax
Pretpark 🎢 of dierentuin 🐘
Pretpark
Gym 🏃 of rekenen ➕
Super snel sprinten.
Kampioen worden 🏆 of een toernooi in het 
buitenland ✈️

Kampioen worden.

Spelersprofiel
Naam: Daan Visser
Leeftijd: 9 jaar
Team: JO-11

Vragen
1. Hoe lang voetbal jij al bij De Noormannen?
3 jaar

2. Wat is jouw favoriete positie op het veld?
Middenveld

3. Wat is jouw sterkste punt als voetballer?
De bal onderscheppen en naar het doel brengen.

4. Wat is jouw favoriete snack na een training?
Broodje kroket met mayonaise.

5. Als je een dag mocht trainen met een profclub, 
welke zou je kiezen?
Dan zou ik voor Ajax kiezen!

6. Als je een toverkracht had, wat zou je dan doen 
tijdens een wedstrijd?
Dat de tegenstanders niet in mijn buurt komen.

7. Wie is de grappenmaker in jullie team?
Hajo en Sebas

8. Wat is jouw ultieme droom als voetballer?
Dat ik bij Ajax speel. 

9. Wat is jouw favoriete voetbaltruc of beweging? 
De schaar. 
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10. Wat zou je doen als je een dag onzichtbaar 
was? 
Stiekem met een vliegtuig naar Ney York gaan.
 
This or That
Scoren ⚽ of een assist geven 🎯
Scoren!
Pizza 🍕 of pannenkoeken 🥞
Pizza

Feyenoord ❤ ️of Ajax 💙
Ajax
Pretpark 🎢 of dierentuin 🐘
Pretpark
Super snel sprinten 🏃 of nooit moe worden 💪
Super snel sprinten
Kampioen worden 🏆 of een toernooi in het 
buitenland ✈️

Toernooi in het buitenland

Spelersprofiel
Naam: Jur Minderhoud
Leeftijd: 15 jaar
Team: JO-16

Vragen
1. Hoe lang voetbal jij al bij De Noormannen?
10 jaar

2. Wat is jouw favoriete positie op het veld?
Centrale middenvelder.

3. Wat is jouw sterkste punt als voetballer?
Mijn inzicht in het veld.

4. Wat is jouw favoriete snack na een training?
Ben & Jerry ijs.

5. Als je een dag mocht trainen met een profclub, 
welke zou je kiezen?
Liverpool

6. Als je een toverkracht had, wat zou je dan doen 
tijdens een wedstrijd?
Extra kracht.

7. Wie is de grappenmaker in jullie team?
Troy Brasser

8. Wat is jouw ultieme droom als voetballer?
Een profvoetballer worden.

9. Wat is jouw favoriete voetbaltruc of beweging? 
De Zidane roulette.

10. Wat zou je doen als je een dag onzichtbaar 
was?
Gratis naar een festival.

This or That
Scoren ⚽ of een assist geven 🎯
Scoren
Pizza 🍕 of pannenkoeken 🥞
Pizza
Feyenoord ❤ ️of Ajax 💙
Ajax
Pretpark 🎢 of dierentuin 🐘
Pretpark
Super snel sprinten 🏃 of nooit moe worden 💪
Super snel sprinten
Kampioen worden 🏆 of een toernooi in het 
buitenland ✈️

Een toernooi in het buitenland.
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» Peter Willeboordse, verslaggever

Het staat er bijna grappig. Bij ‘wat te doen bij een kniebandblessure’ zegt AI ‘stop direct met spelen: stop 
met voetballen zodra de blessure optreedt’. Ja wat wil je anders?

Daar hebben we, het is bizar, dit seizoen al teveel voorbeelden van. Maar liefst drie spelers van de 
eerste selectie liepen inmiddels een ernstige kniebandblessure op. Het begon in de voorbereiding met 
Jari Houterman op een training. Daarna was het de beurt aan Erwin Pouwelse in de bekerwedstrijd 
tegen Serooskerke. En tot overmaat van ramp moest ook Stijn Cijvat er aan geloven. In de eerste 
competitiewedstrijd in Westdorpe op het verschrikkelijk slechte veld van RIA W ging het mis. 

Foute boel. Jari, Erwin en Stijn moeten alle drie geopereerd worden. Een lange revalidatie zal volgen. 
Ellendig voor de Noormannen, maar vooral voor de mannen zelf natuurlijk. We wensen ze veel sterkte en 
succes! En hopelijk kunnen we volgend jaar een positief stukje in de presentatiegids zetten. 

PECH, PECH, DRIE KEER PECH
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EEN GEVREESDE SCHUTTER

Henk Wielemaker werd op 11 oktober 1958 geboren 
in Koudekerke. Ging naar de Detailhandelvakschool 
en in het weekend op stap naar Dorpszicht en De 
Oude Smidse in Koudekerke. Leerde Elly Lievense 
kennen, ze kochten het huis van Keetje Boogaard 
aan het Noordkerkepad en trouwden in 1982. In 
Westkapelle gingen ze in het weekend naar Het 
Koffiehuis, Het Traoljewerk, bar De Schuur en Het 
Kasteel. 

De eerste baan van Henk was in de landbouw bij 
aardappelbedrijf Leen Koole. Vervolgens naar 
loonbedrijf De Voogd in Grijpskerke en toen in 
militaire dienst. Daarna zou hij 42 jaar lang als 
kraanmachinist werken bij Haven van Vlissingen 
(nu Verbrugge International) . Aan dat prachtige 
werk kwam een eind door pensionering in 2024.

In 1985 werd dochter Iris geboren, in 1990 Valerie 
en in 1997 Yasmin. Elly overleed veel te vroeg in 
2013. 

“Na de afscheidswedstrijd met Mark 
Minderhoud heb ik twee weken niet kunnen 

lopen.”

Sinds 2018 is Henk samen met Darina Wondergem, 
ze lieten in 2021 een huis bouwen aan het Piet 
Mondriaanpad. Inmiddels zijn er vier kleinkinderen: 
Zoé, Joaquin, Vièn en Lauren.

Henk begon op tienjarige leeftijd met voetballen bij 
VCK in Koudekerke en speelde de laatste vier jaar 
in het eerste elftal. In het seizoen 1982-1983 begon 
Henk zijn carrière bij de Noormannen in het eerste 
elftal en speelde daar 17 seizoenen. Een gevreesde 
schutter, zo werd de Noormannenberoemdheid 
eens genoemd in de PZC. Henk haalde met name in 
de jaren tachtig nogal eens de krant. 

Daarna speelde Henk in het het derde, dat 
kampioen werd, en speelde af en toe ook in het 
vierde. Wegens een spelerstekort in het eerste 
werd Henk op 46-jarige leeftijd door Marcel Nijsse 
gevraagd om weer een aantal wedstrijden mee te 
doen. Hij trainde om de week twee keer, kwam wat 
snelheid tekort maar conditioneel kon hij het goed 
bijbenen. Op z’n 55e jaar was het welletjes met zijn 
lange loopbaan als spits. 

Zo werd de Noormannenberoemdheid eens 
genoemd in de PZC

Hoogtepunten waren de kampioenschappen en 
de titel topscoorder van de 4e klas in 1986, de vier 
doelpunten tegen NAC (!) in een vriendschappelijke 
wedstrijd en de reis naar Wembley in 1987. De 
beste Zeeuwse voetballers vormden toen een 
sterrenteam en reisden met de Olau-line naar 
Engeland voor de 100-jarige jubileumwedstrijd 
van de Engelse voetbalbond tegen de rest van de 
wereld. Henk zag Diego Maradona daar voetballen. 

Veel mooie herinneringen zijn er ook aan de 
uitwedstrijden met de boot naar Breskens, het 
zingen, de polonaises en het bier. En de feesten in 
‘Het Koffiehuis’ na uitwedstrijden. “Ook altijd mooi 
met André.”

» Marian Roelse, verslaggeefster
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Van verveling is na zijn pensionering geen sprake. 
Henk helpt als allround klusjesman mee op de 
camping van Valerie, ‘De Oosthoek’ in Aagtekerke. 
Op donderdagochtend is het walkingfootball bij De 
Meeuwen, wekelijks zit hij 300 km op de racefiets, 
maakt verre reizen met Darina en is graag in de 
tuin bezig met onderhoud van planten en het 
kweken van groenten en fruit. Als het warm weer 
is dan zie je Henk bij zijn strandtentje in het Gat en 
bij de bbq in de tuin. Af en toe gaat hij nog naar een 
wedstrijd van Feyenoord, hij heeft al 25 jaar een 
seizoenskaart.

Naast al die bezigheden is er ook nog het 
bewonderingswaardige vrijwilligerswerk voor 
De Noormannen! Al 25 jaar lijnen kalken, zo 
was hij leider van het meisjesteam, zat zes jaar 
in de recreatiecommissie en sinds vorig jaar 
in de Klusploeg. “Ik ga nog regelmatig naar de 
wedstrijden van het eerste, je kunt er goed naar 
kijken, het is een jong elftal, ze doen het goed. Ze 
hebben een goede trainer. In de toekomst worden 
de Noormannen misschien opgeslokt door De 
Meeuwen. Zelf ga ik niet meer voetballen. Na de 
afscheidswedstrijd met Mark Minderhoud heb ik 
twee weken niet kunnen lopen”. 
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Een mooie woensdagavond in de eerste herfstweek van 2025. De JO16-1 van De Noormannen speelt 
tegen SSV’65. Langs de lijn staan vier vaste supporters: Kees Roelse, Kees Lous, Leo Geldof en Sennie 
Conté. Vier opa’s, vier verhalen, één gedeelde passie.

Ze zijn er bijna altijd. Hebben geen vaste plek, maar ‘me krûûpe aoltied bie mekoare’ en in de rust drinken 
ze samen een bakje koffie. De sfeer is gemoedelijk, de opmerkingen gevat, en de liefde voor hun kleinzonen 
voelbaar in alles wat ze zeggen.

LANGS DE LIJN MET OPA

» Françoise Minderhoud, verslaggeefster

Voetbal met een gouden randje
‘Dat is heel mooi’, zegt Kees Roelse als hem 
gevraagd wordt wat het betekent om zijn kleinzoon 
te zien voetballen. Leo glundert: ‘Dat betekent heel 
veel, want ik heb er zelfs twee in dit team spelen. 
Als je 13 bent en je mag bij de JO16 meespelen, 
dan is dat toch heel mooi’. 

Kees Lous, zelf vader van 2 dochters, geniet extra: 
‘Ik stond vroeger niet langs de lijn, dus dat ik dat 
nu bij m’n kleinzoon wel kan, is extra mooi. We zijn 
eens naar een gymuitvoering geweest, zaten op die 
harde tribune en toen zei ik in de pauze tegen m’n 
kleinzoon: Zullen we naar huis gaan, dan gaan we 
voetballen. Toen zijn we weggegaan’. 

Bij Sennie was het één en al voetbal in de familie: 
‘Mijn zoon én dochter voetbalden, m’n oudere 
kleinzoon ook nog steeds, en nu sta ik hier bij m’n 
jongste kleinzoon langs de lijn’.

Van d’n Diek tot de Prelaat
Alle vier hebben ze zelf gevoetbald. Kees Roelse 
‘Vanaf m’n tiende in het tweede elftal, maar die 
hadden altijd te weinig spelers. Toen speelden we 
nog onderaan ‘D’n Diek’. We waren niet officieel 
ingeschreven, hadden wel een bestuur maar dat 
stelde niet veel voor. We gingen op de fiets naar 
Serooskerke en als we wonnen daarna om een 
zakje friet naar Willebo. ‘Ik zeg maar zo: eet friet 
van Willebo’. 

Leo speelde heel even bij De Meeuwen, ‘maar 
schrijf dat maar niet op’. Kees Lous zat altijd in 
het laagste elftal en Sennie zat op de bank bij het 
vlaggenschip, speelde in het tweede en eindigde 
z’n actieve voetbalcarriere in het derde.

Wat er veranderd is sinds hun eigen voetbaltijd? 
‘Er is nu veel meer en betere begeleiding’ vindt 
Kees Roelse ‘zoals een aparte keeperstraining 
bijvoorbeeld’. Sennie heeft wel zo zijn bedenkingen 
bij de huidige fusieclubs die nu ontstaan: 

‘Ik heb ploegen gezien bij de jeugd waarvan het 
leek alsof er eerste elftalspelers tussen zaten, 
zulke grote jongens. En die scheidsrechters zijn 
allemaal thuisfluiters’. 

‘Als ze gewonnen hebben krijg ik een boks 
en zegt ie: ‘bedankt da je èwist bin’

Langs de lijn
De kleinzonen reageren verschillend op de 
aanwezigheid van hun opa’s langs de lijn. ‘Als ze 
gewonnen hebben krijg ik een boks en zegt ie: 
‘bedankt da je èwist bin’, vertelt Kees Lous. ‘Maar 
als ze verloren hebben dan is hij vaak chagrijnig en 
slaat hij die boks over.’  Leo: ‘Of ze blij zijn weet ik 
niet, maar ze zien me wel altijd staan.’ Kees Roelse 
krijgt een spontane zwaai’.

Tussen de vragen door wordt er gescoord door 
de tegenpartij. De opa’s roepen in koor: ‘Ah wat 
jammer, kom op herstel!’

Een vaste plek hebben ze niet, maar ze staan altijd 
samen. En de mooiste herinneringen? Kees Lous 
herinnert zich een wedstrijd waarin zijn kleinzoon 
vijf doelpunten maakte. Kees Roelse noemt een 
afstandsschot: ‘Toen was ik echt ‘bijzonder grôôs’, 
maar ik liet het niet merken hoor, want anders 
dacht ik dan blijft het er bij één.’

Commentaar en kerremesse
Over tactisch commentaar zijn ze eensgezind: ‘Dat 
doen we niet, gewoon je mond ouwe. We staan 
altijd achter de scheidsrechter.’ Sennie voegt toe: 
‘Ik zeg altijd of je nu verloren of gewonnen hebt, 
je hebt altijd goed gespeeld.’ Maar Sennie heeft 
zo zijn momenten: ‘Bij het eerste elftal hebben 
we wel eens discussies hoor. En bij dit ploegje 
heb ik vorig jaar nog wel eens wat gezegd tegen 
een scheidsrechter (die Domburger van Omroep 
Zeeland). Mijn vrouw vroeg toen ik thuis kwam wat 
ik nu toch weer allemaal gezegd had. Nou dat heb 
ik maar niet herhaald’. 
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Toch zijn er momenten van interactie. Kees 
Lous vertelt over een eerste ontmoeting met de 
trainer van dit clubje tijdens de ‘Kerremesse’. 
‘Toen hebben we met de aerumpjes in de lucht ‘de 
Engelbewaarder’ gezongen. Toen heeft die trainer 
zoveel gekletst dat ik er geen woord van verstaan 
heb.’ Nou, dat was een goeie binnenkomer hoor.
Leo lacht: ‘Dit was een goed verhaal, Kees.’

Fanatiek, VAR en gemiste kansen
Wie is de fanatiekste opa? Daar zijn ze het over 
eens, dat is Sennie.

En als hij coach was? ‘Dat mag ik niet zeggen hè wat 
ik dan zou doen, want dan zit ik in z’n vaerwaeter, 
aldus Sennie’.

Kees Roelse is dankbaar: ‘We zijn al lang blij dat 
er vrijwilligers zijn. Het moet toch maar allemaal 
geregeld worden, zonder kun je niet.’

Op de vraag wie van de opa’s het beste de VAR zou 
kunnen vervangen vertelt Sennie over een goal bij 
Oostkapelle: ‘Die kwam van de lat net achter de lijn, 
dus die zat. Al vond de scheids van niet en werd het 
doelpunt afgekeurd. Toen hadden we wel keer VAR 
willen wezen.’

En als er een doelpunt gemist wordt wat zijn dan de 
uitspraken van de opa’s? ‘Volgende keer beter,’ zegt 
Kees Roelse. ‘Hè jammer,’ voegt Leo toe. Sennie 
grapt: ‘Kees Lous heeft er zoveel gemist in z’n leven, 
dat wil je niet weten…’ Waarop Kees droog zegt: ‘Ik 
was rechts back hè… ‘

Opa-wijsheden voor de jeugd
‘Blijf trouw iedere week de trainingen volgen, je 
doet het niet alleen voor jezelf maar ook voor je 
teamgenootjes’ adviseert Kees Roelse.
Sennie vindt dat de jeugdspelers wel wat 
meer mogen rekken. ‘Ik zeg wel eens tegen m’n 
kleinzoon: moeten jullie nooit ‘bok over ’t aesje’? 
Hij snapte niet eens wat ik bedoelde. De jeugd is 
vrij ‘stief’”. Vroeger deden ze dat wel hoor,  van Wim 
Groenewegen moesten we door de poortjes lopen.
”

‘Toen was ik echt ‘bijzonder grôôs’ 

Tot slot: Vier opa’s, één lijn
Wat begon als een gesprek langs het veld, groeide 
uit tot een groepsportret van vier mannen die hun 
voetbalhart delen met hun kleinzonen. Ze juichen, 
knikken, lachen, mopperen zachtjes op de scheids, 
en drinken samen koffie in de rust. Ze zijn er niet 
voor de uitslag, maar voor het plezier en om de 
vooruitgang te zien. 

Geen kunstgras, geen VAR, geen analyses met 
data,  maar wel een spontane zwaai, een box na 
de wedstrijd, en een bakje troost bij verlies. En 
bovenal: vier opa’s die met hun verhalen laten zien 
dat voetbal niet alleen op het veld gespeeld wordt, 
maar ook langs de lijn, in de herinneringen, en in de 
harten van hen die kijken.
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VACATURES

Er zijn heel veel werkzaamheden binnen de vereniging. Noormannen heeft gelukkig veel enthousiaste 
vrijwilligers die allen op zijn of haar eigen manier een bijdrage leveren. De een staat af en toe eens een 
paar uurtjes in de kantine, de ander staat elke week twee of drie keer op het veld om trainen te geven. We 
zijn trots op al onze vrijwilligers, wat ze ook doen!

Desondanks zijn er toch nog een aantal vacatures die nog ingevuld moeten worden. Hieronder een korte 
omschrijving van de vacatures. Vind je het leuk om wat meer voor de vereniging te betekenen? Lees het 
dan goed door en kijk of er iets voor je tussen zit.  Ook niet-leden zijn natuurlijk van harte welkom. 

Overig
Wil je op een andere manier 
je steentje bijdragen aan de 
vereniging? Scan dan de QR-
code, vul de enquete in en wij 
nemen contact met je op.

Trek jij deze stoute schoenen 

aan om een enthousiaste groep 

te trainen? Het tweede elftal en 

de JO7 ontvangen je met open 

armen! Voor meer informatie kun 

je terecht bij tc@noormannen.nl
We zoeken mensen die graag een 
deuntje willen fluiten op zaterdag  
bij thuiswedstrijden van het 2e, 
3e en onze dames. Of speel je 
liever achtergrondmuziek als 
scheidsrechter coördinator? 
Mail voor meer informatie naar 
bestuur@noormannen.nl

Weet jij met  deze hamer de spijker op zn kop te slaan? We zijn nog op zoek naar een nieuwe voorzitter. 
Als voorzitter leidt je samen met de andere bestuursleden de vereniging en draag je zorg voor de 
samenwerking tussen bestuursleden, commissies en leden. We zoeken hiervoor iemand met passie voor 
De Noormannen, die mensen kan verbinden en een plan heeft voor de toekomst van de vereniging!

Ben jij onze nieuwe voorzitter, zou je graag iets meer over de taak willen weten, of ken je iemand die we 
zeker moeten vragen? Neem dan contact met Jesse Simonse via bestuur@noormannen.nl.

Wil je graag de teamindelingen 
verzorgen, meedenken over spel- 
opvattingen of trainingsvormen 
voor jeugd en/of senioren? 
Kortom een bijdrage leveren aan 
de toekomst van het voetbal op 
De Prelaat? Wordt dan lid van 
de TC, het voetbalhart van de 
vereniging! Jezelf aanmelden of 
vragen om meer informatie kan 
via tc@noormannen.nl.
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 Langstraat 3, 4374 AN Zoutelande

vele smaken
ambachtelijk & huisgemaakt!
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NIEUWE SELECTIESPELERS

» Peter Willeboordse, verslaggever

In de voorbereiding van Noormannen 1 sloten vier jonge talenten aan die overkwamen vanuit de jeugd. 
Alle vier zijn ze zestien. Ze pakten inmiddels al hun speeltijd mee in het eerste. We stelden de talenten 
Luuk Cijsouw, Jari Czajka, Lau Verhulst en Stef Matthijsse een paar vragen.

Wat vinden de vier mannen er tot nu toe eigenlijk van bij Noormannen 1? Luuk vindt het leuk en gezellig. 
Lau zegt dat de sfeer leuk is en dat hij erg veel leert. Jari ziet veel uitdagingen en vindt dat het er best 
serieuzer aan toegaat dan in de jeugd. Stef vindt het net als Luuk leuk. Hij heeft elke week weer zin om te 
voetballen. Dat zit dus wel goed!

Vorig seizoen speelden ze dus nog in de Noormannenjeugd. Dat moet best een overgang zijn naar het 
eerste. Wat is het grootste verschil? Voetballen tegen veel grotere mensen, maar je komt wel veel meer 
aan voetballen toe, zegt Jari. Lau vult aan dat het fysiek en tactisch wel een stuk lastiger is. Het spel 
is volgens Luuk veel meer fysiek en ook sneller. Daar is Stef het mee eens. Het tempo in het spel en de 
balsnelheid is veel sneller dan vorig seizoen in de jeugd.

Inmiddels hebben we de voorbereiding, drie bekerwedstrijden gehad en is de competitie weer al een paar 
wedstrijden bezig. Wat verwachten de vier van het seizoen?
Ze zijn eensgezind, want alle vier verwachten ze een leuk seizoen met goede resultaten. Jari zet in op veel 
plezier, verwacht veel uitdagingen en hard trainen. En Luuk verwacht dat hij zich veel gaat ontwikkelen. 
Dat zou mooi zijn!

Nou mannen, veel plezier en succes dit seizoen!
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NOORMANNEN 1

Staand achterzijde v.l.n.r. Dylan Knevel, Rody Janse, Joey Janse, Stef Matthijsse, Jari Kaland, Michael Richard (hoofdtrainer)
Staand midden v.l.n.r. Jos Hoogesteger (assistent-scheidsrechter), Stijn Cijvat, Erwin Pouwelse, Dylan Maljers, Julian Coppoolse, 
Patrick Knevel, Rick Francke, Jari Houterman, Matthijs Janisse, Peter Willeboordse (elftalleider)
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Zittend v.l.n.r. Willem Alewijnse (keeperstrainer), Thomas Willeboordse, Jesse Simonse, Levien Minderhoud, Sven Joosse, Luuk 
Cijsouw, Josianne Janse (verzorgster)
Niet op de foto: Damian Cijsouw, Jari Czajka, Rens Janisse, Cas Joosse, Lau Verhulst
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PROGRAMMA NOORMANNEN 1

Martk 73, 4361 AE Westkapelle  •  T: 0118-571375 •  www.brasseriedefontein.nl

je vindt het bij 
SPAR Kesselaar
Koestraat 14, 4361 BH  Westkapelle
tel: 0118-820993  
e-mail: sparwestkapelle@despar.info

openingstijden
maandag t/m zaterdag 08:00 tot 20:00 uur
zondag 08:00 tot 18:00 uur

online bestellen, 
kijk op www.spar.nl
voor 10:00 uur besteld, 
vandaag nog in huis
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Noormannen 1
hoofdtrainer:	 Michael Richard 	
elftalleider:	 Peter Willeboordse	
assistent-scheidsrechter:	 Jos Hoogesteger	
verzorging:	 Josianne Janse	
keeperstrainer:	 Willem Alewijnse	

Spelers
Damian Cijsouw	 Jari Houterman	 Jari Kaland	 Levien Minderhoud
Luuk Cijsouw	 Matthijs Janisse	 Dylan Knevel	 Erwin Pouwelse
Stijn Cijvat	 Rens Janisse	 Patrick Knevel	 Jesse Simonse
Julian Coppoolse	 Rody Janse	 Dylan Maljers	 Lau Verhulst
Jari Czajka	 Cas Joosse	 Stef Matthijsse	 Thomas Willeboordse
Rick Francke	 Sven Joosse		
		
Competitie ploegen		  Programma en uitslagen
Noormannen		  Wil je weten welke wedstrijden het 1e elftal speelt?	
Apollo’69		  Scan dan deze QR-code. Ook vind je hier de uitslagen
Breskens		  van de gespeelde wedstrijden.
GPC Vlissingen	
Ijzendijke	
MZVC	
Nieuwland	
Oostburg	
Ria W
Sluis	
SSA LEBO/SVN
Zaamslag	
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NOORMANNEN VROUWEN 1

Staand achterzijde v.l.n.r. Josianne Janse (verzorgster), Rachel Richard, Rosa Wilschut, Julia Dominicus, Esther van der Male, Ylke 
Houterman, Alissa Wouters, Kim Willemstein, Femke Maranus, Nathalie Meijers
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Zittend v.l.n.r. Marije Elzinga, Julia van Gelder, Liz Sturm, Yasmin Wielemaker, Elisa van Sighem, Annick Feleus, Jaëla Calenga, Asya 
Dominicus
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PROGRAMMA VROUWEN 1

Vrouwen
trainer/leider:	 Willem Alewijnse	
elftalleider:	 Gerbert van Sighem	
assistent-scheidsrechter:	 vacature	
verzorgster	 Josianne Janse	

Spelers
Jaëla Calenga	 Julia van Gelder	 Rachel Richard	 Yasmin Wielemaker
Asya Dominicus	 Ylke Houterman	 Iris Roelse	 Kim Willemstein
Julia Dominicus	 Esther van der Male	 Elisa van Sighem	 Rosa Wilschut
Marije Elzinga	 Femke Maranus	 Liz Sturm	 Alissa Wouters
Annick Feleus	 Nathalie Meijers				  

Competitie ploegen		  Programma en uitslagen
Noormannen VR1		  Wil je weten welke wedstrijden de VR1 speelt?
ST Apollo’69/Luctor Heinkenszand/DwO’15 VR2	 Scan dan deze QR-code. Ook vind je hier de uitslagen
ST Brouwershaven/ZSC’62 VR1	 van de gespeelde wedstrijden.
FC Dauwendaele VR1		
HSV Hoek VR1
Kruiningen VR1
De Meeuwen VR1
ST SSA LEBO/SVN-Patrijzen-Arendskerke VR2
ST SSA LEBO/SVN-Patrijzen-Arendskerke VR3
Steen VR2
Terneuzense Boys VR1
VCK VR1
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NOORMANNEN 2

Staand achterzijde v.l.n.r.  Niels Coppoolse (elftalleider), Bjorn Boogaard, Ruben van Sluijs, Rick Francke, Joey Janse, Pedro Boon, 
Luuk Joosse, Niels van Belzen, Marco Verburg (elftalleider/assistent-scheidsrechter), Adrie van Belzen (trainer/coach)
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Zittend v.l.n.r. Jacco Cijsouw, Niels Gabrielse, Dion Conté, Mikai Verhulst, Cas Joosse, Luuk Cijsouw, Remco Wondergem, Finy 
Cijsouw, Ivo Dekker
Niet op de foto: Jordi Cijsouw, Siebren Cijvat, Hayo Houmes, Jesse Houmes, Garik Manoekian, Ron de Nooijer, Maarten Reijnhoudt, 
Arjen van Sighem
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PROGRAMMA NOORMANNEN 2
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Noormannen 2
trainer/coach:	 Adrie van Belzen	
elftalleider/ass.-scheids:	 Marco Verburg	
elftalleider	 Niels Coppoolse	

Spelers
Niels van Belzen	 Siebren Cijvat	 Jesse Houmes	 Maarten Reijnhoudt
Bjorn Boogaard	 Dion Conté	 Joey Janse	 Arjen van Sighem
Pedro Boon	 Ivo Dekker	 Luuk Joosse	 Ruben van Sluijs
Finy Cijsouw	 Niels Gabrielse	 Garik Manoekian	 Mikai Verhulst
Jacco Cijsouw	 Hayo Houmes	 Ron de Nooijer	 Remco Wondergem
Jordi Cijsouw			 

Competitie ploegen		  Programma en uitslagen
Noormannen 2		  Wil je weten welke wedstrijden het 2e elftal speelt?
Bevelanders 2		  Scan dan deze QR-code. Ook vind je hier de uitslagen
FC Dauwendaele 4		  van de gespeelde wedstrijden.
GPC Vlissingen 4
Jong Ambon 2
De Meeuwen 3
Nieuwland 2
Serooskerke 4
VCK 3
Walcheren 4
FC de Westhoek’20 2
Zeelandia Middelburg 3

logo kris lettercontour.pdf   1   17-03-16   10:25
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NOORMANNEN 3

Noormannen 3
trainer/coach:	 vacature	
elftalleider/ass.-scheids:	 vacature	

Spelers
Haydar Aleysa	 Leon Jongepier	 Edwin de Pagter	 Arjen Simonse
Jochem Verduijn	 Juraj Wondergem
			 
Competitie ploegen		  Programma en uitslagen
Noormannen 3		  Wil je weten welke wedstrijden het 3e elftal speelt?
Arnemuiden 4		  Scan dan deze QR-code. Ook vind je hier de uitslagen
ST Bevelanders/Colijnsplaatse Boys 3	 van de gespeelde wedstrijden.
GPC Vlissingen 5
De Meeuwen 4
MZVC 4
RCS 5
Serooskerke 6
SVOD’22 4
VCK 4
Walcheren 6
Zeelandia Middelburg 5

Staand v.l.n.r.  Joop Kesselaar (coach), Maarten Reijnhoudt, Jochem Verduijn, Siebren Cijvat, Juraj Wondergem, Rick Francke, Luuk 
Joosse, Marco Verburg (assistent-scheidsrechter)
Zittend v.l.n.r. Jesse Houmes, Arjen van Sighem, Cas Joosse, Bjorn Boogaard, Dion Conté, Jordi Cijsouw
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DE WEEK VAN... WILLEM ALEWIJNSE

» Francoise Minderhoud, verslaggeefster

Vrijwilligers……..we hebben er veel en nog meer nodig. Wat doen onze vrijwilligers zoal? Daarom hebben 
we dit keer gevraagd aan Willem Alewijnse (keepertrainer en trainer VR1) of we een kijkje in zijn wekelijkse 
agenda mogen nemen. 

“In juli 2023 ben ik officieel gestopt met werken bij de gemeente Vlissingen en is mijn agenda en dag 
invulling een stuk vrijblijvender geworden. Yolanda en ik zijn gelukkig allebei niet het type mensen dat 
precies volgens de klok en vaste patronen leeft.  Het avondeten smaakt om 19.45 uur bijvoorbeeld net 
zo lekker als om 18.00 uur, het tijdstip waarop men doorsnee in Nederland geacht wordt aan tafel te 
zitten. Lunchen kan dus ook bijvoorbeeld om 14.15 uur pas. Het is maar net hoe de dag verloopt en de 
omstandigheden ernaar zijn.  Gezondheid is de grootste rijkdom van een mens en helaas zien we dagelijks 
dat dit niet iedereen gegeven is. We proberen daarom van elke dag te genieten en het leven te nemen zoals 
het komt. Dat neemt niet weg dat er een aantal vastigheden zijn die een prominente plaats innemen in de 
agenda en waarop het vrije leven wordt aangepast. De voetbal is er daar zeker één van en omdat je altijd 
naar de eerstvolgende wedstrijd toeleeft begint de week met maandag.”

“Gezondheid is de grootste rijkdom van een 
mens en helaas zien we dagelijks dat dit niet 

iedereen gegeven is.”

Maandag
“Ik ben nogal van het op het gemakje opstarten als 
er niet persé iets moet, dus start de maandag net als 
elke andere dag met koffie en de krant met daarin 
natuurlijk de sport. Omdat het op mijn leeftijd goed 
is om het brein te prikkelen probeer ik ook nog wat 
puzzels in te vullen terwijl ik een boterham weg 
hap. Na de wasbeurt volgen dan wat dagelijkse 
klusjes in en om het huis tot de lunch en in de loop 
van de middag gaan we een stuk wandelen (4-8 km) 
als het weer het toelaat en meestal kiezen we ook 
een andere route. Walcheren heeft zoveel moois te 
bieden wat dat betreft. Vervolgens evalueer ik de 
afgelopen wedstrijd van het weekend, kijk vooruit 
naar de volgende en bereid ik mijn trainingen voor. 
Na het avondeten gaan we nog even om de koffie 
bij mijn moeder van 95 die nog zelfstandig woont.”

Dinsdag
“Is zo’n dag dat de wekker wordt gezet, want naast 
de voetbal ben ik ook vrijwilliger bij Speeltuin 
Scheldekwartier (voorheen De Oude Stad) in 
Vlissingen. Daar doe ik op dinsdagochtend met 
nog een paar man het tuin- en speeltoestellen 
onderhoud van 09.00 tot ongeveer 12.30. Soms 
loopt dat iets uit want het werk moet wel af en de 
situatie moet veilig zijn wanneer de kinderen weer 
komen spelen. Na de lunch houd ik een beetje 
mijn gemak, want om 17.00 uur staat meestal de 
zelf gemaakte soep op tafel en om 17.30 rijd ik dan 
omgekleed en wel richting Westkapelle voor eerst 
de keeperstrainingen van de jeugd en dames tot 
19.30. Van 19.30 tot 21.00 uur verzorg ik dan direct 
de training van dames 1.  De avond sluit ik daarna 
thuis nog even voor de tv af met een biertje, nadat 
ik de vuilnisbakken nog aan de weg heb gezet.”
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Woensdag
“Geen wekker en even bijkomen van de dinsdag, 
wat kleine klusjes en vaak om 12.30 de 
kleinkinderen ophalen van school, hoewel wij geen 
vaste oppasdagen hebben is dit wel een bijna elke 
week terugkerend ritueel waarbij zij om beurten 
de keuze maken voor het avondeten. Eens in de 
3 weken zijn wij ook als toezichthouder actief 
in de speeltuin en gaan de kleinkinderen graag 
mee. Als we geen speeltuindienst hebben zoeken 
we altijd een ander leuk vertier buiten de deur of 
zijn thuis creatief bezig en doen een spelletje. Na 
het avondeten droppen we ze thuis en hangen 
we op de bank, veel grootouders zullen dit gevoel 
herkennen.”

“Als die zou meetellen in de ranglijst hoorde 
Noormannen bij de top van Nederland.”

Donderdag
“Is ook weer een dag om rustig op te starten met 
de klusjes in en om het huis, boodschappen etc. 
Behalve 1x per maand, dan organiseren Yolanda 
en ik namelijk een koffie-inloop ochtend in de 
speeltuin wat heel gezellig is en duidelijk voorziet 
in een behoefte bij voornamelijk alleenstaande 
ouderen. Na de lunch even ontspannen en dan rond 
17.30 weer naar Westkapelle voor nu de oudere 
jeugd- en seniorenkeepers . Daarna aansluitend 
de dames trainen van 19.30 tot 21.00 uur en dan 
de kantine in voor onder andere de weekbrief, het 
reisschema tijden etc. Soms nog even het Europees 
voetbal afkijken en dan naar huis.”

Vrijdag
“Een beetje rommelen in en om het huis, nog 
een keer wandelen samen, een spelletje doen 
en ondertussen muziek luisteren. Wedstrijd 
voorbereiden en verder niet zoveel bijzonders, op 
naar het weekend.”

Zaterdag
“Hoewel ik van tevoren heb aangegeven niet 
elke wedstrijd aanwezig te zullen zijn (dit vooral 
om zonder gewetenswroeging mijn Spaanse 
broodheer te kunnen vergezellen bij zijn aankomst 
per boot in zowel Middelburg en Souburg) staat de 
zaterdag toch vooral in het teken van de wedstrijd 
bij de dames. Regelmatig probeer ik er wat vroeger 
te zijn om nog een jeugdwedstrijdje mee te pikken 
zodat ik ook daar de keeper aan het werk kan zien. 
Ik geniet met volle teugen als ik in  de wedstrijd 
dingen terug zie vanuit de training, maar vooral 
ook van de derde helft. Als die zou meetellen in 
de ranglijst hoorde Noormannen bij de top van 
Nederland. ’s Avonds nog even voetbal kijken op 
tv met als afsluiter Match off the Day bij de BBC, 
vaak ook nog even op BBC Four kijken naar de 
muziekprogrammering, regelmatig neem ik dat op 
om later terug te kijken.”

Zondag
“Een dag van bezinning, niets moet, alles mag een 
beetje sport kijken, lekker naar buiten. Gewoon 
genieten.

Bovenstaande is het ideaalbeeld zoals het 
er doorgaans uitziet, maar sinds vorig jaar 
zomer wordt er ook behoorlijk geklust aan ons 
huis en onlangs heeft de tassensponsor hier 
vloerverwarming in gefreesd. Tijd om alle plafonds 
en wanden beneden maar opnieuw te sauzen in 
afwachting van het leggen van de nieuwe tegels. 
Tussendoor heeft onze jongste zoon ook een huis 
gekocht waar de badkamer, keuken en vloer uit 
moest en tja als je vader dan toch met pensioen is 
kun je hem ook wel vragen om je oude huisje leeg 
te halen en later alles opnieuw te verhuizen. Ik 
klaag niet en het eind is in zicht en dan hoop ik het 
schema van hierboven weer op te pakken.”
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JO16-1

Staand v.l.n.r Patrick Knevel (trainer/coach), Onyx Dominicus, Luca Menheere, Lieven Houmes, Thijs Breedijk, Timon Houmes, 

Quinn Roelse, Dion Conté (assistent-scheidsrechter)

Zittend v.l.n.r . Juno Kerkhove, Sep Peene, Jimm Geldof, Beau Geldof, Jur Minderhoud, Troy Brasser, Joël Duvekot

Niet op de foto: Luuk Cijsouw, Jari Czajka, Stef Matthijsse, Lau Verhulst

JEUGDTEAMS
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JO13-1 ST Meeuwen/Noormannen

Staand v.l.n.r. Ancella Grootenboer(leidster) , Erwin Huibregtse (assistent-scheidsrechter), Milo Visser, Finn Roelse, Wout 

Mathijsse, Job Elve, Rowin van der Horst, Sjoerd Overgauw, Lucas van Hoepen, Nout Meliefste,  Michael Tempelman (trainer/

coach), Ellis Visser (leidster)

Zittend v.l.n.r.  Sjoerd Krijger, Riko Jobse, Abron Khalied, Max Huiszoon, Luka de Visser, Djevi van Leeuwen, Senn Tempelman, Roan 

Kloppenburg, Johan Simonse , Vincent Peene
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JEUGDTEAMS

JO12-1

Staand achterzijde v.l.n.r. Niels van Alphen (trainer), Thomas Wuite (leider)

Staand voorzijde v.l.n.r Steijn Wuite, Julian Czajka, Ferran Peene, Morris de Witte, Danny van Alphen, Sebastiaan de Witte, Riley 

Minderhoud, Milan van Dalen, Milan Roelse

Niet op de foto: Arnold Pouwelse (trainer)
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JO11-1

Staand achterzijde v.l.n.r. Mark Riemens (leider/coach)

Staand midden v.l.n.r. Sam van Maldegem, Sebas de Witte, Yurii Kostetskyi, Julius Blackman, Auke de Regt, Sjoerd Riemens

Zittend v.l.n.r. Kai Minderhoud, Daan Visser, Hajo Huibregtse, Levi Pouwelse, Jesse Holmes

Niet op de foto: Luuk Joosse (trainer), Lennard Kerkhove (trainer)
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JO9-1

Zittend v.l.n.r Jens Lievense, Jace van Zweeden, Cristine Aleysa, Lize de Pagter, Lieke Redelijk, Benthe Maas, Eef Leijnse, Jeroen 

de Pagter (trainer/coach)

Niet op de foto: Bob Redelijk (trainer/coach)

JEUGDTEAMS
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JO8-1

Staand achterzijde v.l.n.r. Wilco Schoe (leider/coach)

Staand voorzijde v.l.n.r. Flint Wisse, Michael Dingemanse, Mika Sanderse, Ryan Roelse, Melle Schoe, Abel Wisse 

Niet op de foto: Pedro Boon (trainer), Niels Lievense (trainer)
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JEUGDTEAMS

JO8-2

Staand achterzijde v.l.n.r.  Niels Lievense (trainer/coach), Pedro Boon (trainer/coach)

Staand voorzijde v.l.n.r. Roan Lievense, Novi Dominicus, Royce Boon, Fayah Maas, Teun Schoe, Jack Maljaars

JO7-1

Staand achterzijde v.l.n.r.  Monique Pleijte (trainer/coach), Pascal de Witte (trainer), Arnold Pouwelse (leider/coach), Jacco van 

Maldegem (leider/coach)

Staand voorzijde v.l.n.r. Vince Maas, Ivar Leijnse, Tim Pouwelse, Jesse Bastiaanse, Lana Bastiaanse, Thijs Flipse, Koen van 

Maldegem, Stan de Witte, Evy Provoost, Luna Roelse, Vaya Minderhoud
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JAMMER, MAAR STOPPEN HOORT ER OOK BIJ

» Peter Willeboordse, verslaggever

Het eerste van de Noormannen moet het dit seizoen in ieder geval met twee spelers minder doen. Ron 
de Nooijer en Rens de Visser stopten. Ron doet een stapje terug en Rens hangt zijn voetbalschoenen 
helemaal aan de wilgen. 

We kijken met de spelers terug op hun carrière. Rens en Rons hebben allebei 20 jaar in het eerste gespeeld. 
Ze begonnen in 2005. Ron moet dat navragen, Rens weet het nog precies. Hij had zijn debuut in mei 2005 
tegen Aardenburg in het laatste kwartier van de wedstrijd. Er kwamen toen voor de Noormannen prachtige 
jaren aan. Kampioen van de 4e klasse en het seizoen erop gelijk kampioen van de 3e klasse met spelers 
als Niels Dominicus, Menno de Nooijer, Mark Minderhoud, de mannen van Van Alphen en Tom Hengst. 
En dus Ron en Rens. In het veld speelde Ron op veel plekken, maar het meeste aan de rechterkant als 
verdediger of middenvelder. Rens speelde meest centraal achterin. En zijn laatste seizoen zelfs wel eens 
als spits waar hij nog regelmatig wist te scoren ook.

Hoogtepunten voor Ron en Rens waren ook zeker de gewonnen promotieduels tegen Apollo’69 in 2018 en 
de bekeroverwinningen tegen Meeuwen vorige seizoenen en tegen RCS vorig seizoen. Waarom stoppen 
ze eigenlijk? Voor Rens zijn het vooral de verplichtingen die zwaar wegen. “Ik moet  elke keer voor een 
training naar Westkapelle en op zaterdag kan ik nooit spontaan iets anders kunnen doen.” En Rens wil in 
het voorjaar van 2026 een marathon lopen. Ron moet door zijn werk trainingen en wedstrijden regelmatige 
missen en heeft last van kleine blessures.  

Over blessures gesproken. Daar kwam Ron in zijn carrière goed mee weg. Wel een keer zijn duim 
gebroken (maar ach, je voetbalt niet met je duim) en een paar keer zijn enkels verzwikt. Rens trof het 
slechter. Wie er bij was vergeet nooit meer het beeld van zijn scheve neus…. Rens kreeg ook de gevreesde 
kniebandblessure. Al noemt hij de revalidatietrainingen op vrijdagavond (en vooral de uren daarna) als 
een hoogtepunt in zijn carrière.

Op de mooie zomerse avond van 8 augustus 2025 was er een afscheidswedstrijd voor Ron. Een team dat 
hij zelf samenstelde speelde tegen Noormannen 1. En ja hoor, het bleef die avond nog lang onrustig op 
de Prelaat. Het besluit van Rens om te stoppen kwam te laat om voor het seizoen nog iets te organiseren.
Maar dat komt vast en zeker nog goed. 
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UITGELICHTE COMMISSIE: COMMUNICATIECOMMISSIE

Iedereen die de Noormannen een beetje volgt, weet dat er online en offline van alles gebeurt om leden, 
supporters en bezoekers op de hoogte te houden. Van wedstrijduitslagen en nieuwsbrieven tot het 
bijhouden van de website: de commissie speelt een belangrijke rol in de zichtbaarheid van de vereniging.
Wat doet de communicatiecommissie precies? De communicatiecommissie bestaat uit Dennis 
Minderhoud, Erika Toutenhoofd, Françoise Minderhoud, Luna Dingemanse, Peter Willeboordse, Vivian 
Brasser en Tara Brasser. Het werk zit hem onder andere in:

» Tara Brasser, verslaggeefster

*De wekelijkse post op sociale media, bijvoorbeeld de wedstrijden, daar de uitslagen van en eventueel 
een leuke foto van een team. Ook de bekende rubrieken als ‘De 11 van...’ of bijvoorbeeld de prognostiek 
worden hierop gedeeld. Daarnaast wordt de informatie over de evenementen ook verspreid via deze 
kanalen.

*De nieuwsbrief die iedereen elke week weer van de nodige informatie voorziet, ook hier zijn de 
rubrieken, belangrijke nieuwtjes en de agenda voor de betreffende week te lezen.

*Het regelen van de pupil van de week. Daarbij wordt een jeugdspeler in het zonnetje gezet bij een 
wedstrijd van het eerste elftal of de dames.

*Het vullen van de presentatiegids met leuke interviews.

Naast dit zichtbare werk moet er natuurlijk ook het een en ander geregeld worden op de achtergrond. De 
website up-to-date houden, afspraken maken met andere commissies en zorgen dat bericht en op tijd de 
deur uitgaan, horen er allemaal bij.

Af en toe schuiven we samen aan tafel om te praten over hoe we de communicatie het beste kunnen 
aanpakken. Vaak gebeurt dit in de kantine, onder het genot van een bakje koffie, een biertje of een glaasje 
bessen. We bespreken dan wat er goed gaat en wat er nog verbeterd kan worden. Het is gezellig maar 
tegelijkertijd ook nuttig, zo houden we iedereen scherp en komen er ook nog eens nieuwe ideeën boven 
tafel.

Kortom, er is altijd wel iets te doen op dit gebied. Als vereniging wil je iedereen zo goed mogelijk op de 
hoogte houden, en dat is wat deze vrijwilligers leuk en belangrijk vinden. Zo zorgen we ervoor dat De 
Noormannen ook buiten het veld goed zichtbaar blijft. Mocht je zelf een leuk idee hebben of lijkt het je 
leuk om ook eens mee te helpen? Stuur gerust een mailtje naar communicatie@noormannen.nl
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SAMENWERKING NOORMANNEN-MEEUWEN

JO13 – Een nieuwe samenwerking, een veelbelovende start

Sinds dit seizoen is er binnen De Noormannen een mooie nieuwe stap gezet in de jeugd: de oprichting 
van het samenwerkingsteam JO13, gevormd met De Meeuwen. Dit team is ontstaan vanuit de wens -en 
noodzaak- alle spelers de kans te geven binnen hun eigen leeftijdsniveau te voetballen. Met onder andere 
als doel om een betere teamindeling en vooral meer plezier te realiseren.

De JO13 is een belangrijke leeftijdscategorie: spelers maken de overgang van het 8-tegen-8 naar het 
‘grote veld’. Door samen te werken met de Meeuwen kunnen beide verenigingen een volwaardig elftal op 
de been brengen. 

De eerste weken van het seizoen laten zien dat de samenwerking goed uitpakt. Er is een fijne sfeer, er 
wordt hard gewerkt tijdens de trainingen, en ook buiten het veld hebben de jongens het leuk. Dankzij de 
inzet van betrokken trainers, leiders en ouders is dit een succes geworden.

We zijn erg blij met deze stap van samenwerking binnen onze vereniging en kijken uit naar een sportief 
en leerzaam jaar. Deze JO13 is waarschijnlijk pas het begin. Ook voor de toekomst verwachten we meer 
samenwerkingsteams op te zetten. Zo kunnen we samen bouwen aan een gezonde jeugdafdeling.

Maar daar blijft het net bij. Als voorloper op het bovenstaande is Noormannen afgelopen seizoen samen 
met de Meeuwen een JO23 opgestart. Dat gaat dus om spelers jonger dan 23 jaar. De bedoeling is dat een 
paar keer per seizoen een oefenwedstrijd wordt gespeeld tegen leuke tegenstanders. Dat gebeurt als er 
geen competitiewedstrijden gespeeld moeten worden. De helft van de spelers komt van de Noormannen, 
de helft van de Meeuwen. Oh ja, de naam van het team is Nemo O23. Inderdaad Noormannen En Meeuwen 
Onder 23! In het voorjaar is er al een wedstrijd gespeeld tegen Serooskerke/Veere O23. Onder het oog van 
veel publiek won Nemo23 met 7 – 0. Een goed begin is het halve werk. In vervolg daarop is op 30 september 
een tweede wedstrijd gespeeld tegen RCS O23. Ook deze werd met een overwinning afgesloten. RCS werd 
met 2 - 0 naar huis gestuurd.

» Erika Toutenhoofd & Christy Cijsouw, verslaggeefsters
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